
公益社団法人 日本ダンス議会 東部総局 
フォーメーションダンス規程 

 

【１】出場区分 
フォーメーション部門 
 
【２】出場条件 
3 人以上 
プロ競技会に出場歴・審査歴のある方は 1 名のみ参加可能 
 

 
【３】エントリー料 
１グループ １万円 
（JASRAC 管理曲（市販曲）を使用する場合は 1.5 万円） 

 
【４】音楽 
曲の長さは、２分～２分４０秒 程度 
 
JDC 指定曲（AI）（各種目２曲程度） 
自身で作曲した曲 
上記の曲であれば編曲、テンポ変更は可 
上記曲を使用した作品は、後日 JDC 公式 Youtube チャンネルにて配信 
 
※市販曲を使用する場合、JASRAC 管理曲よりお選びください。またその場合、
エントリー料が 1.5 万円になります。 
 
【５】服装 
自由 

 
【６】審査方式 
芸術 
技術 
構成 
JDC 審査員による各項目単独ジャッジによる審査 
 
【７】表彰 
芸術賞 技術賞 最優秀賞 
 
 
 
附則 
本規程は、2025 年 12 月１日から施行する。 


