
其々の壁斜めに面してスタート

フィガー タイミング 補足

1 左足と右足のウォーク SS

2 プログレッシブ・リンク QQ

3 チェイス5歩～シャッセトゥライト SQQQQQ＆Q

4 プログレッシブ・リンク QQ

5 プロムナードリンク SQQ

6 左足と右足のウォーク SS 中央斜めへ

7 ドロップオーバースウェイ～PP QQSSS 体重をL右足、P左足に移してPPで終わる

8 ナチュラルツイストターン SQQSQQ 新LOD へ

9 バックオープンプロムナード SQQS

10 ファイブステップ QQQQS 中央斜めへ

11 オープンプロムナード SQQS

12 オープンリバースターン（PO）オープンフィニッシュ QQSQQS

13 アウトサイドスイブル・トゥ・ライト SQQ ※プロムナードリンクの2～3歩で終わる形

14 コントラチェック SS

15 スパニッシュドラッグ SS＆S PPで終わる

16 プロムナードシャッセの2歩（PPのまま前進＆クローズ） QQ

17 ナチュラルプロムナードターントゥナチュラルロックターンSQQSQQSQQS 新LOD壁斜めで終わる

※1へ戻る 合計24小節
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規定フィガー　タンゴ


